
 

50 Dúvidas Resolvidas Completamente
(PET, Galão, Dengue)

 

 Vaso Autoirrigável:
O vaso autoirrigável é a solução perfeita para quem busca praticidade ou viaja muito. Seja o modelo clássico feito com garrafa PET de 2

litros ou as versões robustas em galões de 5, 10 ou 20 litros, a técnica DIY (Faça Você Mesmo) simplifica o cuidado com as plantas.

No entanto, o uso de reservatórios de água levanta dúvidas cruciais: Qual o melhor pavio?, O substrato certo é diferente? E, a mais

importante: Como garantir que ele não se torne um criadouro do mosquito da Dengue?

Este é o Guia Mestre de 50 Perguntas e Respostas, onde consolidamos as melhores práticas para todos os tipos de vasos autoirrigáveis,

garantindo sucesso no cultivo e segurança sanitária.

 Vaso Autoirrigável: 50 Dúvidas Resolvidas (PET, Galão, Dengue)

Índice dessa conversa - Clique para abrir o resumo
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Use o índice para navegar e encontrar a solução exata para o seu vaso!
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I. Fundamentos, Tipos E Vantagens (5 Q&A)

Q Pergunta A Resposta Detalhada

1
O que é um Vaso

Autoirrigável?
R:

É um vaso com um reservatório de água separado na parte inferior. A água sobe para o

substrato por meio de um pavio (capilaridade), mantendo o solo úmido na medida

certa, sem a necessidade de regas diárias.

2
Qual a principal vantagem de

usar vasos autoirrigáveis?
R:

A principal vantagem é a autonomia. Eles permitem que a planta se hidrate sozinha por

dias ou semanas, e evitam o erro comum de regar em excesso (afogando a planta) ou

regar de menos (desidratando).

3

Qual a diferença entre os

modelos DIY e os

comprados?

R:

O princípio é o mesmo: reservatório + pavio. Os modelos DIY (feitos com PET ou galões)

são mais baratos e sustentáveis. Os modelos comprados geralmente têm um design

mais limpo e sistemas de pavio pré-instalados.

4

Posso usar o sistema

autoirrigável para todas as

plantas?

R:

Não. É ideal para plantas que gostam de umidade constante (samambaias, temperos,

folhagens tropicais). É inadequado para suculentas, cactos e plantas que exigem longos

períodos de solo seco.

5
O Vaso Autoirrigável substitui

100% da rega?
R:

Quase. Ele mantém a umidade do solo, mas ainda é recomendado regar por cima a

cada 15 ou 30 dias para lavar o substrato e evitar o acúmulo de sais e fertilizantes.



 

II.  O Maior Risco: Mosquitos E Segurança Sanitária (10
Q&A)

Q Pergunta A Resposta Detalhada

6

O Vaso Autoirrigável atrai o

mosquito da Dengue (Aedes

aegypti)?

R:

Pode atrair, SIM, se o reservatório não estiver totalmente vedado. O

mosquito busca água parada para depositar ovos, e um reservatório aberto é

um risco.

7
Como garantir que o reservatório de

PET ou Galão não vire um criadouro?
R:

A vedação é crucial. O reservatório deve ser totalmente fechado ou, no caso

do DIY, o furo de abastecimento deve ser muito pequeno e tampado com

uma rolha ou fita após o uso.

8
Como deve ser o bocal de

abastecimento no modelo DIY?
R:

Deve ser um furo pequeno, suficiente apenas para a mangueira ou bico do

regador, e deve ser vedado imediatamente após o abastecimento. Nunca

deixe-o aberto.

9
Posso colocar água sanitária no

reservatório para matar larvas?
R:

Não. A água sanitária ou outros produtos químicos podem queimar as raízes

da planta, pois a água será absorvida pelo pavio.

10
O que fazer se eu encontrar larvas no

meu reservatório?
R:

Esvazie o reservatório imediatamente, lave-o com uma escova e detergente, e

tampe todos os furos corretamente antes de reabastecer com água limpa.

11
Posso usar telas ou mosquiteiros nos

furos de abastecimento?
R:

Sim. Usar um pedaço de tela fina de nylon, colada com silicone ou fita, para

cobrir o furo de abastecimento, é uma medida excelente e altamente

recomendada.

12
Há algum aditivo natural que eu possa

usar para matar larvas com segurança?
R:

O mais seguro é o uso de BTI (Bacillus thuringiensis israelensis), uma bactéria

que mata larvas de mosquitos, mas que é inofensiva para plantas, humanos e

animais de estimação.
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13

Como devo inspecionar um vaso

autoirrigável para verificar a presença

de larvas?

R:
Use uma lanterna para iluminar o reservatório através do plástico ou retire a

água e verifique as paredes internas. Faça essa inspeção semanalmente.

14

A água suja ou barrenta no

reservatório aumenta o risco de

dengue?

R:

Não necessariamente, pois o mosquito se reproduz em água limpa ou suja. O

risco está na acessibilidade do mosquito à superfície da água, não na sua

limpeza.

15
Existe alguma legislação sobre vasos

autoirrigáveis e a dengue?
R:

Muitos municípios têm leis que obrigam o cidadão a vedar ou tratar qualquer

reservatório de água parada, incluindo vasos. Sempre verifique as diretrizes

de saúde pública locais.

 

III. O Sistema DIY: Pavio, Substrato E Montagem (15 Q&A)

Q Pergunta A Resposta Detalhada

16
Qual o melhor material para

o pavio?
R:

O melhor é o fio de nylon ou barbante de polipropileno, pois não apodrece com a

umidade constante. O barbante de algodão também funciona, mas se degrada mais

rápido.

17
Devo usar um ou mais

pavios?
R:

Para vasos de pequeno e médio porte (PET até 5L), um pavio grosso é suficiente. Para

vasos maiores (galões de 10L+), use dois ou mais pavios espaçados para garantir a

umidade uniforme em todo o substrato.

18
Qual a regra para o

comprimento do pavio?
R:

O pavio deve ser longo o suficiente para tocar o fundo do reservatório e subir até o

meio do substrato no vaso superior, onde ele deve ser enrolado na base da muda.

19 O substrato é o mesmo para

o vaso autoirrigável?

R: Não. O substrato precisa ser mais poroso e leve para facilitar a ascensão da água por

capilaridade. Misturas pesadas (com muita terra preta) retêm água demais e ficam
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encharcadas.

20
Qual a melhor mistura de

substrato para autoirrigável?
R:

Use uma mistura leve com alta aeração: 1/2 Substrato pronto (leve) + 1/4 Fibra de

Coco (ou Casca de Pinus) + 1/4 Vermiculita ou Perlita.

21
Como posicionar o pavio na

montagem do vaso?
R:

Passe o pavio pelo furo de drenagem, garantindo que ele vá até o fundo do

reservatório. A ponta superior deve ser colocada no vaso de plantio e espalhada na

base da muda, de forma que o substrato a cubra.

22
É preciso usar a Camada de

Drenagem no autoirrigável?
R:

Não é estritamente obrigatório, mas é recomendado em vasos maiores. A camada de

drenagem (argila expandida) evita que o substrato fino desça e entupa o pavio ou o

furo.

23
A água do reservatório deve

tocar o substrato?
R:

Não. Deve haver um pequeno espaço de ar entre a superfície da água no reservatório

e a base do substrato. O contato deve ser feito apenas pelo pavio.

24
Como a capilaridade funciona

no vaso?
R:

A capilaridade é a capacidade da água de subir por tubos estreitos (o pavio) devido à

tensão superficial. A água se move do reservatório para o substrato seco, até que a

umidade se equilibre.

25
Qual a altura ideal do

reservatório para o vaso?
R:

O reservatório deve ter uma altura que permita que o pavio alcance o substrato, mas

que não seja tão raso a ponto de secar em um dia. Em vasos DIY, 1/3 do volume total

deve ser o reservatório.

26

Posso usar garrafa de vidro

para fazer o vaso

autoirrigável?

R:
É desaconselhável, pois o vidro é difícil de cortar e não é transparente para inspecionar

a água, o que aumenta o risco de dengue.

27
Como fazer os furos no Galão

de 5 ou 10 litros (DIY)?
R:

Use uma faca ou tesoura quente para derreter e cortar o plástico. Faça o furo central

para o pavio e um pequeno furo lateral para o abastecimento, que deve ser vedado.

28
O que fazer se o pavio estiver

endurecido e não subir água?
R:

O pavio pode ter se compactado ou acumulado sais. Retire-o, lave-o bem e recoloque-

o. Se o problema persistir, troque por um pavio novo e revise o substrato.

29
O que é o “Efeito Filtro” do

substrato no reservatório?
R:

É quando partículas finas do substrato escoam e sujam o reservatório, podendo

entupir o pavio. Use manta bidim na base do vaso de plantio para prevenir isso.

30
Preciso lavar o pavio antes de

usar?
R:

Sim. Lave o pavio com água e sabão neutro para remover qualquer resíduo químico ou

sujeira de fábrica, garantindo a máxima capilaridade.

IV. Vaso PET (Pequeno Porte) Vs. Galão (Grande Porte) (15
Q&A)

Q Pergunta A Resposta Detalhada

31
Qual o limite de volume para

um Vaso PET simples (2L)?
R:

O PET de 2 litros é ideal para mudas, pequenos temperos (manjericão, cebolinha) e

flores de pequeno porte. Não é adequado para plantas grandes ou perenes.

Para referência e detalhes da montagem, consulte nossos artigos: Vaso Pet Auto Irrigável Custo Zero: Faça o Seu (DIY)] e

 Vaso Autoirrigável Para Plantas Maiores: Guia Completo (DIY)

https://conversapronta.com.br/vaso-pet-auto-irrigavel-custo-zero/
https://conversapronta.com.br/vaso-autoirrigavel-para-plantas-maiores/
https://conversapronta.com.br/vaso-autoirrigavel-para-plantas-maiores/
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32
Qual a vantagem de usar

Galões de 5 ou 10 litros?
R:

Os galões proporcionam um reservatório maior, o que significa maior autonomia

(plantas regadas por 1 a 3 semanas) e espaço para o crescimento de raízes de

plantas maiores (ex: pimentas, tomate, Bougainville sem espinho).

33

Como garantir o suporte de um

vaso autoirrigável grande

(Galão)?

R:

Os galões precisam de uma base firme. Use vasos de plástico reforçado ou caixas de

madeira como suporte. Garanta que a estrutura do galão seja rígida para não

deformar com o peso do substrato úmido.

34

O vaso autoirrigável grande é

mais propenso a apodrecer as

raízes?

R:

Sim, se o pavio for muito grosso ou se o substrato não for extremamente poroso.

Quanto maior o vaso, mais crítica é a aeração. Use mais fibra de coco e perlita na

mistura.

35
Qual a frequência de

abastecimento de um PET 2L?
R: Depende do clima e da planta, mas geralmente o reservatório dura de 3 a 7 dias.

36

E qual a frequência de

abastecimento de um Galão de

10L?

R:
Um galão de 10L pode ter autonomia de 10 a 21 dias, dependendo da planta e da

temperatura. Isso o torna ideal para quem viaja.

37

Posso usar o sistema

autoirrigável para o

Bougainville sem Espinho?

R:
Sim. É uma ótima planta para o galão de 5-10L, mas garanta que o substrato seja

bem aerado, e não deixe o reservatório completamente cheio o tempo todo.

38
Posso usar o vaso autoirrigável

para cultivo de flores imortais?
R:

Não é recomendado. A maioria das flores que gosta de solo seco ou semi-seco

(como as “flores imortais”) não se adapta ao regime de umidade constante.

39
Onde o vaso autoirrigável deve

ser colocado em relação ao sol?
R:

Em local com a luminosidade ideal para a planta. A água no reservatório não deve

esquentar demais sob sol intenso, pois isso pode cozinhar as raízes e estimular algas.

40
O reservatório deve ser opaco

ou transparente?
R:

Opaco (Escuro) é ideal. O plástico transparente estimula o crescimento de algas

verdes na água, o que pode entupir o pavio e competir por nutrientes.

41
Onde encontrar galões de 5, 10

ou 20 litros para o DIY?
R:

Podem ser encontrados em mercados (galões de água mineral, com cuidado para

esterilizar), ou recipientes plásticos de produtos de limpeza (lavados e esterilizados).

42

Qual o problema de usar terra

comum em um vaso

autoirrigável?

R:
A terra comum compacta. No vaso autoirrigável, isso significa que a água sobe

lentamente, a aeração é zero, e o solo fica encharcado na base, sufocando as raízes.

43

Posso fazer o vaso autoirrigável

com baldes de tinta ou

argamassa?

R:

Sim, desde que sejam novos ou que o balde tenha sido extremamente bem lavado e

purificado (exposto ao sol por dias) para remover resíduos químicos que possam ser

tóxicos para as plantas.

44
Meu pavio está secando. O que

fazer?
R:

O pavio pode não estar tocando a água, ou está entupido por sujeira/algas. Verifique

o nível da água e a limpeza do pavio. Se estiver usando barbante de algodão, ele

pode ter se degradado.

45
Qual a melhor planta para

começar no vaso autoirrigável?
R:

Manjericão, hortelã, e Peperômias (folhagens) são excelentes para iniciantes, pois

amam o regime de umidade constante.



 

V. Manutenção, Plantas Ideais E Problemas Comuns (5 Q&A)

Q Pergunta A Resposta Detalhada

46
O que fazer com o acúmulo

de sais e adubo no substrato?
R:

A rega por baixo (do autoirrigável) concentra sais na superfície do substrato. A cada

15-30 dias, regue abundantemente por cima (o flush), até a água escorrer pelos furos

de drenagem/pavio.

47
Posso usar fertilizante líquido

no reservatório de água?
R:

Sim, mas use fertilizantes orgânicos e diluídos na metade da dose recomendada, pois

a planta estará absorvendo constantemente. A adubação constante pode causar

excesso de nutrientes.

48
Como prevenir o crescimento

de algas no reservatório?
R:

Use reservatórios opacos (escuros) ou pinte o plástico. As algas precisam de luz para a

fotossíntese.

49
Como o vaso autoirrigável

afeta a adubação?
R:

Plantas em autoirrigável tendem a precisar de menos adubo ou de adubos de

liberação lenta (como o Osmocote) misturados no substrato, pois a água constante

dissolve os nutrientes mais rápido.

50
Com que frequência devo

limpar o reservatório?
R:

Recomenda-se a limpeza a cada 3 a 6 meses, ou sempre que notar sujeira excessiva,

lodo, ou se a água estiver com cheiro forte.

 Conclusão Sobre Dúvidas Com Vaso Autoirrigável:
 Resumo Das Melhores Práticas

Seja no PET (pequeno) ou no Galão (grande), o sucesso do seu vaso autoirrigável depende de duas regras de ouro:

1. Segurança Sanitária (Dengue): Vede 100% o reservatório. Use tampas ou telas nos furos de abastecimento e faça inspeções semanais.

2. Capilaridade: Use um pavão de nylon de boa qualidade e um substrato muito leve e poroso (com perlita e fibra de coco).



Lembre-se de fazer a “rega de flush“ (regar por cima) a cada mês para evitar o acúmulo de sais.

 Fontes E Referências Técnicas
As recomendações de segurança sanitária, drenagem e materiais foram baseadas em órgãos de saúde pública e estudos de horticultura:

Tipo de Fonte Instituição / Foco Relevância no Conteúdo

Saúde

Pública

Ministério da Saúde (Programas de

Controle de Vetores)

Diretrizes sobre o controle de focos de água parada (Aedes aegypti)

em ambientes domésticos.

Horticultura
Universidades e Centros de Pesquisa

Agronômica (ESALQ)

Estudos sobre a eficiência da capilaridade e a composição ideal de

substratos porosos para vasos autoirrigáveis.

DIY e

Materiais

Publicações e Guias de

Sustentabilidade Ambiental

Recomendações sobre o reaproveitamento seguro de materiais

plásticos (PET e Galões) para jardinagem.

Autoria E Fontes Consultadas:
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 Baixe O Guia Mestre Em PDF: Checklist E Tabela De Pavios
Salve todas as 50 dicas sobre vasos autoirrigáveis e receba:

CHECKLIST de VEDAÇÃO ANTIDENGUE passo a passo.

TABELA DE PAVIOS: qual material usar para cada tamanho de vaso (2L, 5L e 10L+).

GUIA COMPLETO EM PDF

Baixe todas as 50 respostas organizadas

Formato prático para consulta offline e impressão.

BAIXAR PDF GRATUITO

50 perguntas + tabelas práticas + checklist

https://www.gov.br/saude/pt-br
https://www.esalq.usp.br/
https://conversapronta.com.br/vaso-autoirrigavel-50-duvidas/LINK%20AQUI
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